PATVIRTINTA:

Vilniaus lopselio-darzelio ,,Boruzélé®
Direktoriaus 2026 m. sausio 27 d.
Isakymu Nr. V-10

VILNIAUS LOPSELIO-DARZELIO ,,BORUZELE*
VAIKO GEROVES KOMISIJOS
VEIKLOS PLANAS 2026 metai

Komisijos pirmininké: Indré Rizgeliené, direktoriaus pavaduotoja ugdymui
Komisijos nariai:
Daiva Jakubceviciene, logopedée
Deimanté Lankutyté, logopedé
Daiva Klovieng, psichologé
Daiva Treiniené, socialiné pedagogé
Jiraté Mackeviciené, meninio ugdymo mokytoja
Karolina Zitikaité, ikimokyklinio ugdymo mokytoja
Irma Murauskiene, ikimokyklinio ugdymo mokytoja
Komisijos sekretoré: Kristina Vilutiene, ikimokyklinio ugdymo mokytoja
Tikslai:
1. Organizuoti ir koordinuoti Svietimo ir kitos pagalbos Seimai ir vaikui teikimg ir uZtikrinti
kokybiskg ugdymo proceso organizavimg individualiy ugdymosi poreikiy turintiems
mokiniams.

2. Kurti saugig ir palankig ugdymosi aplinka, kuri skatinty visapusiSka vaiko asmenybés
augima, gera savijauta, brandg ir asmenin¢ pazangg.

Uzdaviniai:

1. Atlikti ugdymosi poreikiy pirminj vertinimg ir organizuoti kvalifikuota Svietimo pagalba
ugdytiniams, konsultuoti pedagogus bei tévus aktualiais ugdymo(si) klausimais.

2. Ugdyti sveikos gyvensenos jgiidZius, jgyvendinant socialinio ir emocinio ugdymo, sveikatos
stiprinimo bei prevencines priemones.



3. Riupintis vaikui saugia ir palankia ugdymo(si) aplinka, orientuota j kiekvieno vaiko s¢kme,
gerg savijautg, individualias vaiko galimybes atitinkanc¢ius ugdymosi pasiekimus.

4. Taikant universalaus dizaino principus sudaryti optimalias ugdymo (si) salygas specialiyjy
poreikiy turin¢iy vaiky individualiam ugdymui(si).

5. Vykdyti mokyklos bendruomenés $vietimg vaiko gerovés, jtraukties, vaiko teisiy apsaugos,
prevencijos klausimais, tobulinti pedagogy bendradarbiavima, skleisti metodines naujoves,
dalintis geraja darbo patirtimi.

6. Organizuoti ir koordinuoti kriziy valdyma, iStikus netikétiems ar pavojingiems jvykiams
istaigoje.

7. Bendradarbiauti su nevyriausybinémis organizacijomis ir kitomis institucijomis, jstaigomis
ar asmenimis, teikianciais pagalbg Seimai ir vaikui.

Eil. nr. Priemonés pavadinimas Data Atsakingas
1. Parengti vaiko gerovés komisijos veiklos Sausis VGK pirmininké
plang 2026 m. VGK nariai
2. Organizuoti VGK posédzius. Pagal poreikj VGK pirmininké
3. Vykdyti atvirgsias konsultacijas Pagal poreikj VGK nariai

(mokytojoms, tévams, kitiems Svietimo
pagalbos specialistams).

1. ITRAUKUSIS UGDYMAS

Atlikti vaiky, turin¢iy ugdymosi poreikiy Rugséjis ir pagal | VGK pirmininké
pirminj ir pakartotinj jvertinima. poreikj Logopedés

> Sudaryti vaiky, kuriems reikalinga logopedo | Rugséjis Logopedés
pagalba, sarasa.

6 Konsultuoti pedagogus rengiant 2 kartus per VGK nariai
individualios pagalbos planus, esant metus ir atsiradus
poreikiui perzitiréti ugdymo biidus, poreikiui
metodus, darbo tempa.

7 Uztikrinti specialiyjy poreikiy turin¢iy Nuolat VGK pirmininkeé
vaiky ugdymo(si) poreikiy tenkinimg ir
ugdymo testinuma.

8. Teikti rekomendacijas pedagogams, tévams | Pagal poreikij VGK pirmininkeé
deél Svietimo pagalbos metody, biidy, Logopedés

mokymo priemoniy naudojimo.




9. Atlikti edukaciniy aplinky ir priemoniy Pagal poreiki VGK pirmininké
jtraukiojo ugdymo organizavimui poreikio nariai
analize, organizuoti grupiy aplinkos ir
Svietimo pagalbos specialisty kabinety
praturtinimg reikalingomis sensorinémis
priemonémis.
10. Organizuoti seminarus pedagogams Pagal poreikj VGK pirmininké
aktualiomis vaiko ugdymo(si), raidos, )
) . Nl ” e Logopedés
elgesio savikontrolés ir emocijy pazinimo
temomis. Psichologé
11. Bendradarbiauti su VPPT kuratoriumi. Pagal poreikj Logopedés
Psichologé
12. Ankstyvojo amziaus vaiky raidos ypatumy | Pagal poreikj Mokytojos
steb&jimas. ) )
Psichologé
3. Rinkti ir .kau.pti inforrpacij q. a.pie jtral.lk.qji Nuolat VGK nariai
ugdyma, jskaitant geraja patirtj, mokslinius
tyrimus, teisés aktus, rekomendacijas ir
praktinius metodus, skirtus vaiky, turinciy
jvairiy ugdymosi poreikiy, jtraukimui |
bendrajj ugdymo procesa.
4. DaI‘}/V‘zll%ti Vilniaus m. logopedl.l, psicho_logw.ut, Pagal poreiki Logopedes
socialiniy pedagogy metodinio birelio
veikloje; PPT atvejy aptarimo grupése. Psichologe
Socialiné pedagoge
2. PREVENCINE VEIKLA
15 Vykdyti tarptauting ankstyvosios Mety eigoje Mokytojos
' prevencijos programg ,,Zipio draugai”
Vykdyti programa ,,Think Mety eigoje Mokytojos
16. “ 9 .
Equal* padedancia ugdyti socialines
emocines kompetencijas.
17 ] ugdymo procesg integruoti socialinio Mety eigoje Mokytojos
' emocinio ugdymo programg ,,Siautukai®.
18 Skatinti vaiky fizinj aktyvuma ir dalyvauti | Mety eigoje Fizinio ugdymo
' respublikinése sporto programose mokytojas
9. Pas.te‘t?éti ir informuoti admigistracijq apie Pagal poreikj VGK nariai
socialines, emocines ugdytiniy problemas.
20. Organizuoti veiklos savaite ,,Be paty¢iy” Kovas VGK nariai
Grupiy mokytojos
21. Rinkti ir skleisti bendruomenei medziaga Visus metus Visuomene¢s
sveikos gyvensenos, socialiniy veiksniy sveikatos biuras
prevencijos temomis, sveikatos iSsaugojimo
ir stiprinimo klausimais.




22. Organizuoti ugdytiniams sveikatos ugdymo | Nuolat Visuomengs
ir mokymo veiklas fizinio aktyvumo, sveikatos biuro
sveikos mitybos, burnos higienos, specialisté
uzkre¢iamyjy ir infekciniy ligy, traumy ir
suzalojimy prevencijos, psichikos sveikatos
stiprinimo, emocinio rastingumo temomis.

23. Parengti informacinius leidinius tévams su | 3 kartus per Logopedés
rekomendacijomis, kaip formuoti metus
ankstyvuosius skaitymo geb¢jimus,
pastebéti ankstyvuosius disleksijos
poZymius ir pan.

24, Vykdyti 5-6 mety vaiky grupése prevencinj | Kovas, spalis Logopedés, grupiy
projekta ,,Nuo raideliy prie Zodeliy* mokytojos

25. Rengti naujienlaiskius mokytojoms Pagal poreikj Psichologé
aktualiomis psichologinémis temomis.

26. Organizuoti grupines veiklas apie Mety eigoje Psichologé
bendravimg ,,Draugystés voratinklis*,
Draugystés medis*

27. Vykdyti emocijy pazinimo veikly cikla Mety eigoje Psichologé
pagal temas: pagrindinés emocijos; emocijy
pazinimas; emocijy paleidimas per kiino
isisamoninima, per judes], per kvépavima.

28. Mikroklimato gerinimo renginys ,,Siltas 2026 m. rugsejis | VGK nariai,
pokalbis prie arbatos puodelio* mokytojai

29. Organizuoti Tolerancijos diena. Lapkritis VGK nariai

30. Stebéti vaiky adaptacija ikimokyklinése ir Spalis — lapkritis | Grupiy mokytojos
prieSsmokyklinése grupése, teikti Psichologé
rekomendacijas tévams.

31. Vykdyti socialinio mastymo ir socialiniy Mety eigoje Socialiné pedagoge
1giidziy ugdymo programa ,,Mes-
mastytojai““ 5-6 m. vaikams

32. Vykdyti emocinio rastingumo ir socialiniy | Mety eigoje Socialiné pedagoge
1giidziy ugdymo prevencing programag
,Peppy Pals* 3-6 m. vaikams.

33. Vykdyti prevencing programa ,,Gerumo Spalis-lapkritis Socialine pedagoge
abécele™ 2-3 m. vaikams

34. Bendradarbiauti su Vilniaus m. savivaldybés | Esant poreikiui VGK nariai
vaiko ZEroves komisija, Vilniaus
pedagoginés-psichologinés tarnybos
specialistais, Visuomenés sveikatos biuru ir
socialiniais partneriais.

35. Rinkti, kaupti ir skleisti metoding | Nuolat VGK nariai
informacijag  jvairiomis vaiko gerovei
aktualiomis temomis.

36. Dalyvauti  prevenciniuose renginiuose, | Nuolat VGK nariai,
konkursuose, akcijose mieste ir respublikoje mokytojai

3. KRIZIU VALDYMAS




37. VGK ir KVK jvertinus krizés aplinkybes, Esant krizinei VGK pirmininké,

parengti krizés valdymo veiksmy plang. situacijai Kriziy valdymo
komanda

38. Pateikti informacija apie jvyki mokyklos Parengus plang VGK ir KVK
bendruomenei.

39. Bendradarbiauti su vaiko teisiy apsaugos Esant krizinei VGK nariai
skyriumi, siekiant iSvengti vaiko teisiy ir situacijai
teiséty interesy pazeidimy.

40. Kelti kvalifikacijg krizés valdymo Nuolat VGK nariai
klausimais Mokytojos

4. KVALIFIKACIJOS KELIMAS

41. Kelti lopselio-darzelio bendruomenés Nuolat VGK nariai
kvalifikacijg vaiko gerovés uztikrinimo,
paty¢iy prevencijos, universalaus dizaino
mokymuisi kiirimo ir jtraukties klausimais.

42. Dalintis kvalifikacijos tobulinimo Nuolat VGK nariai
renginiuose jgytomis ziniomis, geraja
patirtimi su jstaigos ar kity Svietimo jstaigy
pedagogais, Svietimo pagalbos specialistais.

5. SVEIKOS IR SAUGIOS MOKYKLOS APLINKOS IR POZITYVAUS
MIKROKLIMATO KURIMAS

43, Teikti kompleksine pagalba ugdytiniams, Esant poreikiui VGK nariai
tévams sprendziant socialines, pedagogines
problemas.

44, I ugdymo procesg integruoti sveikatingumo | Nuolat VGK nariai

jektus. .

projektus Mokytojos

45 Vykdyti kolektyvo mikroklimato stiprinimo | Nuolat VGK nariai

' renginius (Sventes ir iSvykas).
46 Organizuoti kasdienes judrigsias veiklas ir | Nuolat Fizinio ugdymo
) mankstas grupése bei lauke, skatinant vaiky mokytojas

fizinj aktyvuma ir taisyklingo judéjimo
igiidZius.

47. Organizuoti mokymus apie streso valdyma | Kovas-balandis VGK pirmininkeé
pedagoginiame darbe.

48. Bendradarbiauti su Mokyklos Taryba. Nuolat VGK nariai

Komisijos pirmininké

Indré Rizgeliené




