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Ankstyvasis muzikinis ugdymas (nuo 0 iki 3 mety)

—_—

NS

Ankstyvuoju vaikystés periodu muzika tampa ne tik sensorinio lavinimo, bet ir emocinés raiskos

priemone. Vaikai intuityviai reaguoja i muzika, ja tyrin¢ja, imituoja ir naudoja kaip biidg iSreiksti

emocijas, kurti rys$j su aplinka bei ugdyti socialinius geb¢jimus.

Ugdymo(si) tikslai:

Veiklos ir metodai:

skatinti vaiko natiraly doméjimasi muzika ir garsais;

ugdyti geb&jimg atpazinti ir imituoti aplinkos garsus;

plétoti ritminius ir melodinius jgiidzius per dainavimg ir skandavima;

sukurti emocinj ry$j su muzika per zaidinimus, lop$ines, judesius ir kt. budus;

skatinti muziking komunikacija tarp vaiky ir suaugusiyjy, ugdant kalbos ir garsy suvokimo
gebéjimus;

lavinti emocing raiska per muzika, judesj ir improvizacija;

skatinti kirybiSkumg per spontaniS$ka ritmavimg, dainavimg ir muzikiniy instrumenty

tyrinéjima.

Muzika, judesys:

Emocinis atsakas j muzikg — vaikai klausydami muzikos spontanis$kai reaguoja: Sypsosi,
ploja, trepsi, linguoja, demonstruoja dziaugsma per balso intonacijas ir kiino judesius.
Melodijy ir ritmy imitacija — vaikai dainuoja 2—4 garsy daineles, palydédami jas gestais ir

judesiais.



Muzikiniai judesiy Zaidimai — kartu su mokytoju vaikai zaidzia muzikinius Zaidimus, jy
tekstg imituoja ranky ir kiino judesiais (zingsniuoja, béga, apsisuka).

Sensoriné muzikos patirtis — klausosi jvairiy muzikos kiriniy, kurie skatina reakcijas ir
emocinj rysj su muzika.

Kiuno perkusija — ritmiSkas plojimas, treps¢jimas, tupc¢iojimas ugdo koordinacijg, ritmo

pojut]j ir sgmoningg judéjima.

Instrumenty tyrinéjimas ir improvizacija:

Ritminiy instrumenty tyrinéjimas — vaikai apzilringja, tyrinéja ritminius muzikos
instrumentus (ar ,,skambancius® aplinkos objektus) ir jais ritmiskai groja kartu su mokytoju.
Kirybinis muzikos komponavimas — spontaniskai kuria ritmines ir melodines struktiras,
naudodami vaikiskus muzikos instrumentus ar aplinkos objektus.

Dainavimas vieno auks$¢io tonu — kuria savitus zodzius, improvizuoja ritmuodami

instrumentais ar kasdieniais daiktais.

Zaidinimai, vaidyba:

Emocijy ir jausmy iSraiska per judesius — mégdzioja muzikos garsus, intonacijas, parodytus
veiksmus, i8reiSkia norus ir jausmus per gestus (pamojuoja, apkabina).

Muzikiniai Zaidimai — dalyvauja siipavimo, kykavimo, jodinimo, kutenimo, pirStuky
zaidimuose, ugdant muzikos ir judesiy sasajas.

Muzikos integracija su vaidybine raiSka — vaikai improvizuoja, kuria paprastus pasakojimus

per ritmg ir melodija, lavina savo gebéjima iSreikSti emocijas.



Ikimokyklinis muzikinis ugdymas (4-5 mety)

—_—

NI

Ikimokyklinio amziaus vaikams muzikinis ugdymas(is) tampa vis sgmoningesnis — jie ne tik tyrinéja
muzikos pasaulj, bet ir pradeda suprasti jo struktiira, ritma, melodines sekas bei s3saja su judesiu.
Siame etape muzika tampa aktyvia ugdymo(si) dalimi, lavinanéia klausymo, dainavimo, ritmikos ir

kiirybinio mastymo jgidZius.
Ugdymo(si) tikslai:

o lavinti vokaline raiska ir kvépavimo technika;

o skatinti saviraiSka per spontaniSkg muziking kiirybg (,,arioso* dainavimas);
e Ugdyti geb¢jima klausytis ir analizuoti muzikinj kiiring;

e formuoti pirmuosius muzikos suvokimo ir atlikimo jgudzius;

 skatinti motorikos ir judesiy derinimg su muzika;

e Ugdyti socialinius jgiidZius per grupinj muzikavimg ir $okj.
Veiklos ir metodai:

Dainavimas ir muzikiné raisSka:

o Dainavimas grupéje — kartu su kitais vaikai atlieka trumpas, aiSkaus ritmo, siauro diapazono,
laipsniSkos melodinés slinkties autorines ir liaudies dainas, pritaikytas jy balsui.

o Vokalinis tyrinéjimas — eksperimentuoja su balso galimybémis: dainuoja garsiai, tyliai,
aukstai, Zemai, greitai ir 1étai.

e Dainavimas su ritminiais judesiais — dainuojant atlieckami ritminiai judesiai (plojimas,

treps¢jimas, pasisukimai, siibavimai).



o Dialoginis dainavimas — vaikai dainuoja vienbalses, dialoginio pobiidzio dainas, lavindami

ritminj ir melodinj pojitj bei artikuliacija.
Ritminiai ir koordinacijos lavinimo pratimai:

e Muzikiniai Zaidimai — Zzaidzia jvairiy tauty muzikinius Zzaidimus, atlikdami paprastus
judesius: eina, béga rateliu, ploja, mojuoja, sukasi po vieng ir uz parankiy.

o Ritminiai pratimai — skanduoja, ploja, trepsi, stuksendami improvizuoja ritmus ir melodinius
motyvus savo vardui ar ZodZziams.

« Sokio integracija — mokosi $okti sukamuosius ratelius, paprasty zingsniy autorinius ir penkiy-
Ses$iy natiiraliy judesiy Sokius.

o Improvizuotas Sokis — kuria spontaniSkus judesius, iSreikSdamas gamtos reiSkinius, gyviinus

ar kt.

Instrumenty tyrinéjimas ir muzikiné improvizacija

e Garso iSgavimo tyrinéjimas — vaikai eksperimentuoja su garsais kiino perkusijos, gamtos
garsy ir jvairiy muzikos instrumenty pagalba, ritmiskai pritardami suaugusiojo grojimui.

e Muzikiné improvizacija — spontaniskai kuria ritmus ir melodijas ketureiliams, mjsléms,
patarléms, panaudodami balsg ir vaikiS$kus muzikos instrumentus.

o Instrumenty tembry atpaZinimas — susipaZjsta su instrumenty (smuiko, biigno, dudelés,
varpelio) tembrais, girdétais kiriniais.

e Muzikiné interpretacija — balsu, judesiais, pasirinktu muzikos instrumentu spontaniskai

improvizuoja, pritardamas klausomam vokalinés ar instrumentinés muzikos kiiriniui.



PrieSmokyklinis muzikinis ugdymas (6—7 metai)

—_—

NI

Priesmokyklinio muzikinio ugdymo(si) metu vaikai jgyja dar gilesnj muzikinj supratima, aktyviai

lavina muzikinius geb&jimus, mokosi analizuoti garsy struktirg ir reiSkia save per improvizacija bei

kiirybinj muzikos komponavimg. Jie pleCia repertuara, ugdo estetinj suvokima, mokosi vertinti

muzika ir atrasti savo asmeninj muzikavimo stiliy.

Ugdymo(si) tikslai:

padéti vaikams suvokti muzikos struktiirg: ritmg, melodija, tonacija;
lavinti gebéjimg atpazinti melodijos slinktj, ritma, tonacijos centra;
skatinti muziking savirai$skg per improvizacijg ir komponavima;
ugdyti muzikos klausymo geb¢jimus ir estetinj supratima;

lavinti motorinius ir vokalinius gebéjimus per muzikos atlikima;

skatinti muzikos vertinimg ir asmeninio stiliaus formavimasi.

Veiklos ir metodai:

Muzikiné analizé ir interpretacija

Kirybiné reakcija | muzikg — vaikai klausosi jvairaus stiliaus ir Zanry muzikos kiriniy,
spontaniSkai perteikdami kilusius jspiidzius spalvomis ar pieSiniais.

Muzikiné diferenciacija — tyrin¢ja muzikos, triukSmo ir tylos panasumus ir skirtumus,
suvokia jy reikSme garso pasaulyje.

Emocinio pobiidZio analizé — jvardija kiirinio nuotaikg, tempa, dinamikg ir atskiria kai

kuriuos instrumentus.



Vokalinis lavinimas

o Sudétingesnés melodijos — vaikai dainuoja vienbalses dainas platesniu diapazonu, tiksliau
intonuodami.

e Kanoninis dainavimas — trumpas daineles atlicka kanonu, lavindami savo ir draugy
dainavimo jgiuidzius.

o Balso eksperimentai — tyrinéja balso skambéjimo ypatumus dainuodami su Zodziais ir be jy,
zaisdami vokalinius zaidimus.

o Dainavimas solo ir ansamblyje — vaikai dainuoja oktavos ribose solo, ansamblyje ir grupéje,

lavindami intonacijos bei artikuliacijos tiksluma.
Instrumentinis muzikavimas

e Melodiniy instrumenty pazinimas — groja vaikiSkais instrumentais 2-3 garsy melodijas,
mokydamiesi jy struktiiros.

o Kolektyvinis muzikavimas — pritaria suaugusiojo grojimui, dalyvauja muzikiniuose
orkestruose, seka dirigento gestus ir mokosi kolektyviai pradéti bei baigti kiirinj.

o Improvizacija su muzikos instrumentais — spontaniskai kuria melodijas trumpam tekstui ar
paveikslui.

e Muzikiniai dialogai — zaidZia muzikinius dialogus, kuria judesius kontrastingo pobiidzio

muzikai.
Sokio ir judesiy lavinimas

o Sudétingesni rateliai — Soka tilteliy, grandinéliy ratelius ir natiiraliy judesiy Sokius.

o Judesiy jvairinimas — lavina sudétingesnius Sokio Zingsnius (paprastasis, aukStas bégamasis,
smulkus bégamasis).

o Sokio improvizacija — spontaniskai kuria septyniy-a$tuoniy natiraliy judesiy seka,

perteikdamas siuzeta ar pasirinktos nuotaikos elementus.



Socialinis aspektas

o Kolektyvinis muzikavimas — dalyvauja koncertinése veiklose, iSmoksta sceninés kultaros
pagrindy.

o Muzikos pazinimas — klausosi kompozitoriy ir liaudies muzikos kiiriniy, atpazjsta liaudiskos
muzikos stilistika, jvardija kai kuriuos klausyty kiiriniy autorius.

e Kirybiné laisvé — eksperimentuoja su gamtos daiktais (akmenukais, lazdelémis,
kriauklytémis, rieSutais), naudodami juos kaip muzikos instrumentus.

e Muzikiné improvizacija — kuria ritmus ir melodijas dainoms, improvizuoja pagal savo

sugalvotg ar suaugusiojo pasitlyta tema.



STEAM integracija j muzikinj ugdyma

—_—

NI

STEAM (Mokslas, Technologijos, Inzinerija, Menas ir Matematika) metodas suteikia papildoma

sluoksnj muzikiniam ugdymui ir padeda vaikams suprasti muzikos rysj su kitomis disciplinomis.

e Matematika ir ritmas: per ritminius zaidimus vaikai iSmoksta matematikos pagrindy —
skaic¢iavimo, proporcijy, seky suvokimo.

o Mokslas ir garsas: eksperimentai su garsais leidzia vaikams tyrinéti akustika, garso bangas ir
rezonansg.

o Technologijos ir muzika: naudojant skaitmenines priemones, vaikai gali kurti muzika,
tyrinéti elektroninius garsus ir mokytis muzikos programavimo pagrindy.

e InZinerija ir instrumenty kiirimas: vaikai gali konstruoti paprastus instrumentus, suprasti jy
veikimo principus ir tyrinéti garsy generavima.

e Meniné saviraiSka: per muzika vaikai mokosi iSreikS$ti emocijas, kurti muzikinius

pasakojimus ir jungti skirtingas meno formas.

Muzikinio ugdymo programa praturtinta zaidimu ir STEAM metodais tampa ne tik interaktyvi, bet ir
ugdanti jvairius vaiky gebéjimus, integruojant juos j platesnj ugdymo(si) kontekstg. Tai leidzia

vaikams atrasti muzikg per tyrin€jimg, eksperimentavima ir kiirybiSkuma.

Muzikinio ugdymo(si) programos savitumas

Si ankstyvojo, ikimokyklinio ir priesmokyklinio amziaus vaiky muzikinio ugdymo(si) programa

»Skambantys taskeliai* iSsiskiria holistiniu ir daugiasluoksniu pozitiriu, kuris atskleidzia ne tik



muzikos integracijg j vaiko nataralig tyrinéjimo, saviraiS$kos ir socialing kasdienybe, bet ir jtraukia
STEAM veiklas, kurios suteikia vaikams galimybe pazinti muzika visapusiskai.

Programoje akcentuojamas sensorinis, emocinis ir intelektinis muzikos poveikis, leidziantis vaikams
per jvairias aktyvaus jsitraukimo j veiklas formas muzikg patirti, suprasti ir kurti. Ypatingas démesys
skiriamas lietuviy liaudies muzikai ir jos panaudojimui, ugdant vaiky kultirinj identitetg ir estetinius
pojiicius.

Si programa suteikia vaikams tvirtus muzikinio suvokimo pagrindus, skatina emocing saviraiska,
karybiskuma, intelektinj augimg, socialinj vystymasi, 0 taip pat padeda jiems atrasti muzika kaip

gyva, dinamiskg ir jtraukiantj ugdymo(si) procesa.



