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i ﬂin&VIRTINU
: ?ﬂqnal einanti direktorés pareigas

dré Ri
4-7 amZiaus grupé
1 savaité
Pirmadienis
_ Pusrycml 8. 45vaE
e lselga " Patiekalo malstlne verte, g Energ:né
[ baltymail riebalai, { angliava. verté,
LA TR T T e T iy SE b e i n-denidad; .k_ca_l
Mieziniy kruopy kodé su sviestu (82%) (tausojantis
DL (B296) ftawsolan®s) | 3 vmora | 200 | se2 | 321 | 37 | 19995
Vargke (9 %) su graikisks joguriu (2%) ir uogomis 15-1111 80 11.03 595 3.20 110.50
Sezoniniaf vaisiai 18/20 5 100 0.4¢ 0.40 13.00 57.20
Ncsa[clmta arbata 17-1/2 21 200 0.00 0.00 0.00 0.00
- CRwiser s e e e e 17,05 7F 0,56 ] 53.35 | 367.64.
Pietus IZ 15 val,
e e Iselga - Patiekalo maistine verts, g Eh:e;_"_g_iné
Patiekalo pavadmlmas ~Rp.Nr. V) baltymal rlebalal, angliava | verté, -
T | s B -deniai | Jeal
Darzom fr viso grido makarony sriuba (augalinis) 1-3/38AT 1 150 373 510 2073 143.79
(tausojantis)
Graikigkas jogurtas (2%) 18/2 1 5 0.45 0.10 0.12 3.16
RyZiy plovas su vistienos filé (tausojantis) 10-5/11173 ( 658 0) 19.29 8.73 24,12 | 252.19
Pekino kopiisty, obuoliy ir agurky salotos su ypad
tyru alyvuogiy alicjumi (augalinis) 2-1/7A3 100 1.02 5.27 5.33 72.77
Sezoninés darZovés (rauginti/SvieZi agutkai,
pomidorai, paprikos, cukinijos, morkos) 18/253 70 0.28 0.28 9.10 40.04
Ncsaldmtas valsm! uogq kompotas (augahms) ]7 1/1 2 200 0.36 0.16 0.28 4,00
, I8 viso: B e 125041 19.64 | 59.67 1751594
Vaka] iend 15 45 val. _
R EE e I ~ Patiekalo malstlneverté, £ |Energine
. Patickalo pavadinimas - _'BP.-. N;'.’-. ‘s -'-.'S'(e _')g*.‘_ baltymaif riebalai; | angliava | verts, .
Varskes (9 %) apkepas (tausojantis) 7-8/169T 3 140 17.50 11.99 29,14 | 294.46
Saldytos uogos (avietés, braskes, juodieji serbentai) 18/192 25 0.23 0.10 343 11.50
Graikigkas jogurtas (2%) 18/2 4 20 1.80 0.40 0.46 12.64
Nesaldinta arbata 17-1/221 | 200 0.00 | 000 | O 000788 |
CBSvise:- T st 1 19.537T 1049 3708 —3"1"_3:'60"'?
X5 viso (d;e;ws davmm} 6172 ] 41,68 //135"65 .120% 18
/-;f/ ‘“:w\.'sw\t,
ff MAISTO B :
\\ \\a THREN ui Hm ‘
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4-7 am¥iaus grupe
I savaite

7

A §

,;%VIRTINU

gikinai einanti direktorés pareigas
i

=

%rem elieng

Antradienis
Pusryclal 8.45val,
P T e B PO S Patiekaio maistmeverte, g Energmé
Trijy gridy dribsniy ko3é su sviestu (82%) 3.3/34AT 3 200 5.66 3.45 2007 | 169.99
{tausojantis) ’ ' ' '
Saldintas jogurtas (cukvy iki 10g/100g) 18/71 125 2.90 2,10 10.60 108.75
Sezoniniai vaisiai 18/207 120 0.48 0.48 15.60 68,64
Nesaldmta ar bata 17-1/2 21 200 0.00 0.00 0.00 0.00
18 visor.: S e e 04 608 00 55271134738
P_ietus 12 15 vaI. _ _
L e e e e R R = | Patiekalo maistiné verté; g '|Eneiginé
o Patiekalo pavadinimas - Ry N_r_-“ !Eelga (g) b_aljtym'ai riebatai, angllava :ve_l""té,- '
Svietiny kopisty sriuba (augalinis) {tausojantis) 1-3/4EAT 1 150 1.91 4.75 11.38 95.88
GraikiSkas jogurtas (2%) 18/2 1 5 0.45 0.10 0.12 1.16
Orkaitéje kepti kiaulienos kukuliai (tausojantis) 11-8/162T 1 9% 17.01 7.44 5.26 156.04
P o g P . o,
Z11111q.kos'c su morkomis ir svicstu (82%) 5.3/61T 3 90 10.24 391 27,34 179.25
(tausojantis)
GuZiniy kDpl.JS‘[L} ‘Sa'i()tO.S su poT'a}s, obuoliais ir ypad 2124 1 80 0.94 2.60 6.09 51.50
tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis)
Sezo.nmcs: darzo_vcs (raug'm‘t'l/svmzx agurkai, 18/25 2 60 0.04 0.24 7.80 343
pomidorai, paprikes, cukinijos, motkos)
Vanduo _ 17-102 200 0.00 0.00 0.00 0.00
TR LT wiser i ot 30,78 )0 1834 579901 1520.15,
_ Val{m‘iené_ 15.45 val.
7 Patickalo pavadinimas . . Rp; Nr, | Beiga (g) [baltymai| ribalai, | angliava | verts,
LR e | gl g |n-deniai,| " keal
Omletas (tausojantis) 8-8/162T 2 110 12.53 12.44 11.09 | 206.42
3 o3 - Ina H 0, Y
Vlso_gludo ruginé duona su sviesiu (82%) it 16-1/3 1 20/5/10 (.62 447 9.01 82.75
pomidoru
Nesaldinta arbata 17-1/2 21 260 0.00 0.00 0.00 0.00
Sezommal ValSlal _ 18/20 6 110 0.44 0.44 14.30 62.92
: ' I8 visor S Ceg e 145901017135 - 3440 AEF578
" vise Qienos davimioy e | o | e b,
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4-7 amzZiaus grupe
1 savaité
Trediadienis

s

4 :
] “”/// Andre @eheﬂe
T

VIRTINU
vaikinai einanti direktorés pareigas

_ Pusn yclzu 8, 45val.

LRI L T T T Iéelga Patiekalo. maisting. verté, g Energiné
o Patiekalo pavadinimas - @, baltymai| riebalai; angliava | - verts, -
e e S B T T c b b e nedeniai,| - keal
TirSta many koé su sélenélémis ir sviestu (82%)
(tausojantis) 3-3/47T 2 200 8.29 4.606 35.86 | 218.51
Rauginty pasuky (0,3%) kokteilis su uogomis 15-1/6 1 100 2.50 0.33 7.48 43.03
Sezoniniai vaisiai 18/204 90 0.36 0.36 11.70 51.48
e T ises e ceens st 24 534 - 1755.04 1 31322
Pietus 12. lS_val _
ST R T R I§elga | Patickalo maistiné verté, g Energing
5. -Patiekato pava inimas "~ . [ Rp.Nr. (&) - balfyma: riebalai, | angliava | verté,
e L T 1 ] A e - deniai. | Real -
Burokéliy sriuba (augalinis) {tausojantis) 1-3/39AT | 150 1 43 3.14 10.68 76,72
Gristing (30%) 18/8 1 5 2.9¢ 2.10 10.60 14.60
Kalakutienos $launeliy mésos ir dar¥oviy (bulvés, 130
morkos, Zirneliai, kopiistai) tro¥kinys (tausojantis) 10-5/101T 2 (49/81) 13.97 6.19 15.02 | 171.66
Biri grikiy koS¢ su ypa& tyri alyvuogiy aliejumi
(augalinis) (tausojantis) 3-3/43AT 2 75 4.44 3.33 2443 | 145406
Virty b'urokélu;‘ sgiotos su Zirneliais ir raugintais 2-3/61A 2 90 170 6.42 704 96.31
agurkais {augalinis)
Ncsa[dmtds va[sm/ uogu kompotdb (aug_lmls) 17 1/ ] 2 2_0_0 0.36 0.16 0.28 4,00
S T viset U . o] 24,80 02134 ] 68,95 1750877
Vaka] iené 15 45 val,
o R R lsei | Patiekalo maisting verté, ¢ - |Energing
iy ':-_3P_a;tiel_(ﬂ¢'Pé\f"#d.iﬁi.m'ﬂS_3.;_ ST RN fRP_e_N".-.;' A Sg 2 ba_ltymm_ richatai,’ angilava Yelffé':,iz-
LR e e Lo B g | n-denial,|  keal |
Dar?oviy apkepas (tausojantis) 4.3/162T4 1 200 8.42 10.82 19.10 | 207.47
Joguitinis pada¥as (jogurtas 2,5 %) su Zalumynais 14-1/2 4 30 1.35 3.65 2.45 48.05
Sezoninés darZovés (rauginti/Sviei agurkai,
pomidorai, paprikes, cukinijos, morkos) 187255 90 0.36 0.36 11.70 51.48
Kietasis fermentinis siiris (45%) 18/5 2 15 432 420 0.02 55.14
Ncsaldmtd arbata 17-1/2 21 200 0.00 0.00 0.00 0.00
: ' 18 wiso: - o o 14,45 F 19,03 3326 13674
I viso (dienos davinio): | 5049 [ 4571|1576 a3 1l
/T TITINR
wf WALSTYHINE
L MAISTO IR
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4.7 amZiaus grupe
1 savaite

1%

»»;,_;-"“ WIRTINU
3 1k1na1 emanti direktorés pareigas

eL 3 y
E{:if%. ey
=} £ . :

; -
o

Ketvirtadienis
_ Pusrycial 8 45val
Ll e S .-~ Patiekalo maistiné verté, g - Energing
l’_?iti_é_l_iﬂlu_:paVadi;nim?Sﬁ"_:' ;). | baltymai] riebalai, | angliava| - verts, .
T e S T e Sl e ot g nedeniad,| - deal |
Viso griido aviZiniy dribsniy kodé su ypaé tyru
alyvuegiy alicjumi ir cinamonu(augalinis) 3-3/55AT2| 150 6.23 5.26 3074 | 195.20
(tausoiantis)
Viso griido ruginé duon iestu (82 %) ir varikes
/iso griido ruginé duona su sviestu (82 %) ir vars 16111 | 15515 | 415 | 467 | 698 | 86.53
striu {13 %)
Sezoniniai vaisiai 18/20 5 100 0.40 0.40 13.00 57.20
Nesaldinta arbata 17-17221 200 0.00 0.00 0.00 0.00
Pietas 12.15 val, .
SRLN e sl il Patiekalo maistind verte, g Energiné
Patiekalo pavadinimas: o) | baltymail riebalai, | angliaval verté, :
R e s coal e 2 e T doniad ] keal -
Pupeliy sriuba su bulvémis, morkomis ir cukinija
(augalinis) (tausojantis) 1-3/35AT 1| 150 4.89 4.18 19.67 | 135.87
Viso griido ruginé duona 18/70 1 20 1.48 0.32 8.56 43.04
Kepti su parais jautienos kukulaitiai (tausojantis) 1277141172 80 16.21 10.60 2.80 171.44
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) 4-3/65AT2| 60 1.24 0.06 | 1131 | 5074
Svieziy kopfsty ir morky salotos su alicjaus padazu 2-1/19A 1 70 0.89 6.82 1.93 80.66
{augalinis) ' ) ' )
Sczo'mnf:s‘ darzo'vcs (1'aug.m.t.1/sv1e21 agurkai, 18/25 1 50 0.20 0.20 6.50 28.60
pemidorai, paprikos, cukinijos, motkos)
Vanduo 17-102 200 0.00 0.00 0.00 0.00
I8 vigo:. " i B S 24.91 1022190105296 TF510.36.
Vakanene 15 45 val. 7
G R G b L Patickalo malstmeverté,g Energiné
R i _I§eiga—
Patiekalo pavadinimas - SRR AR haltymai| riebalai, | angliava | verte,
Virti varSkedial (varike 9 % ) su viso griido miltats
{tausojantis) 7-3/60T 5 140 18.09 8.77 33.64 | 285.82
Graikikas jogurtas (2%) 18725 25 225 0.50 0.58 | 15.80
Sezoniniai vaisiai 18/20 5 100 0.40 0.40 13.00 : ‘\ST_Z‘G “"*\
Nesaldinta arbata_ 1717221 [ 200 | 000 [ 000 | 00l -0:00- }‘!\\\
IS wso;. R 7 ] T TR 9.67 ._ AF | 358182 ‘\"«"7&
1§ viso (dlenos (Iavmlo) 56.42 [ 42,18 f/i_§§§69ﬂ iiﬁﬁ,;mz : ?;h
e MAISTC TR |
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hy {« HTVIRTINU

% Jg,.'suklnau elnann direktores parcigas

Indle Riggeliené
4-7 amZiaus grupé
1 savaité
Penktadienis
Pusryclal 8. 45val
. : L ST Patiekalo maistiné. verte, g En'e_rgiﬁé
Patnekalo pavadmzm I_scl_g_a__-_(g) baltymai rleb_ala_l, anglmva . verte,
Sl St Lol g e g i enidat, ] - heal.
Kukurw kmopu kose su ypac ty:u alyvuoglq
aligjumi ?augahms) (tausojantis) 3-3/41AT2 200 5.03 2,68 45.53 | 226.35
Nesaldinta arbata 17-1/221 200 0.00 0.00 0.00 0.00
Kefyras (2,5%) 18/4 4 H0 340 2.50 4.90 55.70
Seroniniai vaisiai i8/20 3 80 0.32 0.32 1040 | 45.76
G £ 18 wised T : oo Ras 850 60,83 ] 1327.81
Pietus 12 15 val.
L R R T do | ‘Patiekalo maistiné verté, § |Energiné
- Patiekalo pavadinimas | Rp.Nri lselga {g) baltymai[ riebalai, “angliava | - verté, -
e TR e T T FREE e A g o '.t'_'":"'.. n:dﬁnm " keal
Raudonuyjy lediy sriuba su bulvémis, morkomis ir
salicrais (augalinis) (tausojantis) 1-3/42AT | 150 11.27 3.73 32.82 | 209.95
Graikitkas joguttas (2%) 18/21 3 0.45 0.10 0.12 3.16
Keptas orkaitéje Zuvies (menkes) paplotélis
(tausojantis) 9-8/163T 3 90 15.34 3.97 1.84 104.45
Virta bulviy ir brokoliy ko§é (tausojantis) 4-3/61T 3 80 1.86 1.15 8.53 51.89
Virty burokéliy salotos su pupelémis ir raugintais
agurkais (augalinis) 2-3/60A 3 100 3.46 725 13.15 | 13171
Nesaldmtab Valsm/ uogq kﬂmpotas (augal:ms) l7~l/1 2 200 0.36 (.16 0,28 4.00
B 1§ viso: AR B 32.74 ] 16.36 ] 56,74 | 50517
Vakarlene 15 45 val.
s L 3 ‘Patickaly maisting vertt, g |Energiné
a-.tl.ék.ﬂlo Pﬁi’aﬂiﬁi-m#S' : .Nr. I‘é‘*igﬂ (g). baltymai] riebalai, | angliava| “verté, -
e coo || e |nedenad) keal
Viso gludo makalona1 su ypac tylu aiyvuogu;
aliejumi (augalinis) (tausojantis) 6-3/61AT 2 200 8.97 3.91 4765 | 261.62
Kietasis fermentinis stivis (45%) 18/53 20 5.76 5.60 0.02 73.52
Nesaldinta arbata 17-1/221 200 0.00 .00 0.00 0.00
Sezoniniai vaisiai 18/20 1 60 024 | 024 | 780 | 3432 |
' CBviseri o T 14.97 | 9.75. | 55.47:4389.46 1)
1§ viso (diemos davinio): . G 10 156,461 31.61 '.'173/,63 1202.44
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Q\EL

z} kmal elnantl direktorés pareigas

4-7 amZiaus grupé
2 savaite
Pirmadienis

Pusryctal 8 45val

L Patlekalo maistme verte,g Energme

E e I§elga

AR, I Rp. N" G baltymal riebalai, fangliava verte, g
L e T e R R s e e et - dendad,] . keal

Pcniuq gmdq dubsmq Losc su svwstu (82%)

(tausojantis)

":Pat;ekalo pavadmlmas -

3-3/42AT27 200 5.46 3.20 2942 168.34

Vargkeé (9 %) su kefyru (2,5 %) ir trintais
vaisiais/uogomis
Nesaldmta a|bdta 17-1/2 21 200 0.00 0.00 0.00 0.00
R S wiser s E e e e 1756 0101021 ] 40,71 324,96
Pietus 12. 15 val,
o E Patlekalumalstmeverte,g Energiﬁé
e B ) _-_selgﬂ

~iRps Nr '(g)_'._.' baltymai r_ie_ba_lai_, angllava verte, :

Lo e deniai - keal

1-3/32T 1 150 347 4.47 9.67 92.78

15-1/2 4 120 12,10 7.01 11.29 156.62

i f fatiék‘aild.p’évﬁﬂf::iiiﬁa;s _

Plenaska (2 5 %) mieZiniy Euuopq SK iuba su svncstu

(82 %) {tausojantis)
Kepti su garais kalakutienos kriitinélés kukulaidiai

L 10-7/141T2| 80 19.71 4.73 4.56 139.66
(tausojantis)
Virtos bulvés (augalinis) (tansojantis) 4-3/65AT 6 110 2.27 0.1 20.73 93.02
Tarkuotos $vieZios morkos su obuolials ir citrinos
sultimis (augalinis) 2-1/25A3 120 1.31 2.69 18.87 104.95

Sezoninés darZovés (raugintifivieZi agurkai,

. \ . .. 18/252 60 0.24 0.24 1.80 34.32
pomidorai, paprikes, cukinijos, morkos)

Vanduo 17-102 200 0.00 0.00 0.00 0.00
S ey e 0609 12050 61.64- | 464.73
Vakarlene 15 45 val.

‘Patiekalo maistiné ver(é, Ejiaefrgiri'é

. Patickalo pavadinimas. . | Rp.Nr | (eg')ga baltymai| riebalai, | angliava | verts, -
e e e T s e e SRR R g g - |n-deniai,} - keal
Omletas su pomidorais (tausojantis) 8-8/161T3 1 140 | 1197 | 1079 | 3.64 | 159.57
MOl'kl%, évogl‘mq ir Eesnaky pada¥as su ciberole 14-6/120A 21 40 0.50 587 372 4270
{augalinis) :
Viso grido ruginé duona 18/70 2 30 222 0.48 12.84 64.56

Sezoninés dar?ovés (rauginti/SvieZi agurkat,

pomidorai, paprikos, cukinijos, morkos) 18252 60 024 0.24 780 34.32

Nesaldmta aibata 7 17-1/2 21 200 0.00 0.00 0.00 O:Q,_Q .
T Is Vm’ i i : '_'14'.'93 '3'14.3_8_' 2280057300148 {f‘

\i THRENARLIOS

TARNYLA =
’\‘5'- ‘ /“//
W ey

\lr\:\la ’;f\
STYRINE VS
\é VISTO | )
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Q:;g;} i,
%WRTINU
i ﬁh}gmal einanti direktorés pareigas

4-7 amZiaus grupé

2 savaité
Antradicnis

Pusryclal 8 45val
e - Patiekalo maistiné verts, g En_ergihé
ba.lty_mau “richalai, | angliava | Verté, .

~ Patickalo pavadinimas

Biri grikiy ko3¢ su ypad tyru alyvuogiy aliejumi
{augalinis) (tausojantis)
Sezoninial vaisiai 18/20 5 100 0.40 0.40 13.00 57.20
Viso grdo tuginé duona su sviestu (82 %) ir varSkés
stiriu (13 %)
Nesaldmta arbata 17 1/2 21 200 0.00 0.00 0.00 0.00
el TARwise: Ll T L06 ] 9.95 8581 ] 357.08.
Pletus 12 15 val
: “ Patiekalo malstme verté,'g Energmé
L bal{-ym_a_z ‘viebalai; ang_llswa verte,
oy b e | p-deniai “keal -

3-3/43AT4) 110 6.51 4,89 35.83 | 21335

16-1/11 | 15/3/15] 4.15 4.67 6.98 86.53

" Patiekalo pavadinimas * Rp.Nr.

Tirdta burokéliy ir pupeliy sriuba su bulvémis,

. . . . . 1-3/34AT 1| 130 433 1.86 18.60 | 10843
kopiistais ir morkomis (augalinis) (taugojantis)

Viso grido ruginé duona 18/70 1 20 1.48 0.32 8.56 43.04
A . o . - 120(76/4
Kiaulienos ir morky trokinys su porats (tausojantisy | 11-5/102T 4 5 21.28 12.31 5.65 218.51

Rauginty/$vieziy kopiisty ir morky salotos su ypad

P - 2-1/17A3 100 0.89 7.11 6.20 9232
tyru alyvuogiy alijumi (augalinis)

Sczonines darovés (ravgintifviezi agurkai,

o . . 18/252 60 0.24 0.24 7.80 34.32
pomidorai, paprikos, cukinijos, motkos)

Nesaidmtas vaisn;.’ uogu kompotas (augahms) 17- 1.’ 12 200 0.36 0.16 0.28 4.00
i CRyiser o e T 28,58 11 21.99 | 47.09- 50062
Vakarlene 15 30 val.
I Py Patlekalo malstme Verte, g foon
' '-Iﬁéigﬁ. angliava Engfg}ne
;__::._. (g) baltymal rleb&lal, - dentai - verté, _
FERA N R R R -'g'_':-':,’:- Keal
Viso griido makaronai su darfoviy padaZu ir kietoju 200100/
sﬁriuiIS% cansojantis 4P M1 6-5n01T 6 9051 o | 1097 | 1200 | 4525 | 33291
Sviezi agurkai (3altuoju sezonu rauginti agurkai) 18/22 5 100 0.80 0.20 230 14.20
Nesaldinta arbata 17-1/221 150 0.00 0.00 0.00  4=0:08-
T i --I_§_\'risd':_f_f', 8 T B AT 20 4;1/35\ 349, 1\4;@;
e viso (dienos davimioy: 00 Us1AR 44:1s | 45036 | 1204.80 ¢

S LI ET \ ‘1
) VALSTYBINE
21 MAISTO m
2UVETERINARDE
TARMNYDA

Page 7




4-7 amZiaus grpé
2 savaité
Trediadienis

Page 8

Patlekalo malstme verte, g Eq@rgih_é
- (2) [baitymiai] richalai, | angliava | - Verts,
: L B AR e g Inedeniai,| - keal -
VISO gr udo avizy [cruopq kosc su swestu (82%)
(tausojantis) 3-3/54T 1 150 4.98 427 24,32 155.64
- = . LIy 5 0, .
VISO.glLIdO ruginé duona su sviestu (82%) ir 16132 | 3817715 3.01 6.42 16.95 137.63
pomidoru
Nesaldinta arbata 17-1/2 21 200 0.00 0.00 0.00 0.00
Sezommal valslal 18/20 5 100 0.40 0.40 13.00 57.20
: : 15 visp:” N o] 8407 L0954 ] 35047
Pletus 12 15 vaI
R S Patickalo maistiné verté, Energme
Folchalo pavadinimas 0 Rp N Ise!ga.(g) Baltymail riebalai, [angliava] - verté, .
LT e T G ; 3 B i R N : e o _] il _kcal
Perfiniy kruopy sriuba (augalinis) (tausojantis) 1-3/40AT1 " 150 2.10 1.82 17.28 | 120.89
Keptas orkaitéje adios apkepas (tausojantis) 0-8/166T 1 30 14.24 9.87 2.62 156.24
Virti ryiiai su ciberZole (augalmis) (tausojantis) 3-3/57T 1 90 229 1.95 24.75 12571
SvieZiy kopisty, morky ir obuoliy salotos su ypad
tyru alyvuogiy aliejumi (augalinis) 2-1720A2 90 0.86 5.59 7.35 83.11
Sezoninés darZovés (rauginti/fviezi agarkal, .
pomidorai, paprikos, cukinijos, morkos) 18/252 60 0.24 0.24 7.80 34.32
Nesaldmtas va151q/ uogq kompotas (augalmls} 17 }/I 2 200 0.36 (.16 0.28 4.00
T R vise: i TR o] 20.09 0] 22,630 60:07 524,28
Vakauene 15 45 val. o
. /Patiekalo. malstmevei*fé;g Energiné
- Patiekalo pavadinimas - ' :f" Ee_ig_ﬂ (g) baltymai | richalai, | angliava |- verté, -
AviZiniy dribsniy blyneliai su obuoliais 3-6/1203 |1a0¢2000| 870 11.70 38.03 29227
Graikiskas jogurtas (2%) 18/25 25 2.25 0.50 0.58 15.80
Kefyras (2,5%) 18/4 4 100 3.40 2.50 4.90 55.70
Nc_s_&_l]dinta arbata 17-1/2 21 200 0.00 0.00 0.00 0,00
b : L TR VS0 LR R 1435 21470 | 43 51//{{6’3?572?,
T8 viso (denos davmlo) 1i42.84 ) 4842 . -'15,7@5‘ /1/3837‘ 1
/ 2/ VILNIAL Vi
‘\“{ ! S L li .
- SR N ARTIOS [
\\5'{ A TARNYBA /5
'\\‘I" W
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Vilmlats lopselis dorkelis
CRonereldT dirckioré
Anvell Kadinskiepd

J—

4-7 amZiaus gropé
2 savaite
Ketvirtadienis
Puskyéiai 8.45val,
R SRR b ] Patiekalo maisting verts, g - Energing
- Patiekalo pavadinimas | Rp.Nin' | ISeiga (g) baltymai| riebalal, | angliava | Verté,
. : Lo . . . - : B !E- F. @ : n-deniai, ; kca_l

Trijy grudy kose su pienn (2,5%) ir sviestu (§2%) - ;
{tausojantis} 3-3/58T ¢ 180 7.55 4.91 29.69 193.09
Sezoniniai vaisiai 18/20 8 130 .32 0.52 16.90 74.36
Kefyras (2,5%) 18/4 5 120 4.08 3.00 5.88 66.84
Nesaldinta arbata

17-1/2 2} 200 0,00 (.00 0.00 0.00
S R 12,15 8.43 4 5247 | 33429
Pietiis 12,15 val,
R N B Patickalo maistiné verts, g Energind
Patiekalo pavadinimas = L Rp.Nr. |Keiga () baltymai| riebalai, | angliava| verté,
: ) o ' : ' g L n-deniaj,)  keal .
F-3/30AT 1 150 4.23 133 18.47 120,74

18 viso:

TirSta Zirniy sriuba su bulvémis ir morkomis
{augalinis) (tausojantis)

Trodkinti vistienos knmpeliai su Zesnakais
(tausojantis) FO-3/113T 75/5 18.63 5.57 1.99 132,39

Kepti su garais burokéfia su saulégrazomis . ) N
{augalinis) (tausojantis) 4-7/H3ATH it 343 5.94 8.60 101.65

Biri grikiy ko3 su ypag tyru alyvaogiy aliejumi
(augalinis) (1ausojantis)
Vanduo i7-102 200 0.00 0.00 0.00 0.00

L e 15 viso: e e o 30.75 18.17 | 53491 50044 °
Vakariené 15.45 val,
' ' Patickalo maistiné verté, g | Energiné

33M43AT2 7

h

4.44 333 24.43 14546

Patiekalo pavadinimas . e _ Rp. Nr. | 3eiga (g) baigym;ﬁ riebalai, | angHava|  veits,
: _ R £ g n-deniai,| keal
Virtas kiaudinis (tausojantis) 8-3/607 3 100 12.30 1170 0.70 157.30
Sviestas (82%) i8/92 10 2.90 2.10 10.60 74.94
Seroninés darzovés (raugintigviesi apurkai,
pomidorai, paprikos, cukinijos, morkos) 18/25 3 70 0.28 0.28 210 40,44
Viso griido duonelé su suulépraomis 18/71 1 25 4,17 2.00 12.50 84.66
Nesaidintz asbata 17-172 21 200 0.00 0.00 0.00 0.00
. E Bvis: ~— —  — . L1965 1 16,08 | 32.90_L-gSa0a
I8 viso (dienos davinio): S 6254 | 4267 | 1388%L 419168

VILRIALS
VALSTYBINE
MAISEO R
VETERINARIOS
TARNYBA
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4.7 am¥Faus grupé
2 savaité

Penktadienis
Pusryclal 8 45vai _
SR T e e Patlekalo malstme verte, g En'ergil'le
R A ARy I§e1ga
" Patiekalo pavadinimas : Rp N: e | baltymai| riebalai, angliaval.: verté,
el _': B i SR G : o _zg e I "'g_ 'li-.dﬂlifl.l, keal
Biri perliniy kruopy ko$eé su morkomis ir svogiinais
(augalinis) (tausojantis) 3-5/105AT 4| 150 4.49 3.82 34.35 189.70
V_is.o grido ruging duona su sviestu (82 %) ir varikes 16111 | 15515 | a1s 167 6.98 86.53
stiriu (13 %)
Sezoniniai vaisiai 18/20 2 70 0.28 0.28 9.10 40.04
Ncsaldmta a:bata 17-1/2 21 200 0.00 0.00 0.00 0.00
= ' 1§ viso: S 1891 ] 87715044 | 371628
Pietus 12 15 val.
conth el oo | Tieiga | Patickalo maisting verté, g [Enorgine
- Patickalo pavadinimas . - - - -RP’-ZN’T' | (@ | battymai] riebalai, | angliava| verté,
ERE Sl U e T e | BRRESERATY DR R ey i o o nidemiai | keal -
Tirsta .pon?idorq ir le8iy sriuba {augalinis) 1-3/36AT 1 150 8.48 433 2372 167.77
tausojautis)
Grieting (30%) 18/8 1 5 2,90 2.10 10.60 14.60
roskinta jautien morkomis ir porais {tausojantis
TroSkinta o et trporais Jantis) 12-5/102T 2 15056/5 25.92 6.03 7.27 187.18
Virty burokéliy salotos su §vieFiais obyoliais ir
aliejaus padazu (augalinis) 2-3/63A 1 70 0.68 6.84 7.05 92,48
Sczoninés darfovés (rauginti/dviesi agurkai,
pomidorai, paprikes, cukinijos, morkos) 18/25 1 50 0.20 0.20 6.50 28.60
Ncsaldmtas Va1su.;/ uogq kompotas (augalmls) 17 1/ 1 2 200 0.36 0.16 0.28 4,00
: bk A vigor e TS T TR ST Do) 385400 019,67 175543 |- 494.63
Val{ar]ene 15 45 val,
R T R i |- Patiekalo malstlneverte,g Energiné
T e e ; _Iselga R
. Patiekalo pavadinimag Rp Nr ot | baltymai| riebatai, | angliava] verts,
Pieni8ka (2,5 %) ne3lifuoty ryiy kruopy sriuba su B
sviesti (82 %) (tausojantis) 1-3732T3 150 339 5..48 10.86 | 106.28
Griidy traputis 18/73 1 30 2,85 0.87 2136 1 104,67
Sezoniniai vaisiai 18/20 13 170 0.68 0.68 22.10 97.24
Nesaldmta albata 17-1/2 21 200 0.00 0.00 0.00 0.00
SR VISO-(dIenos_davihici): R 5437 | 3546 7| 16018%] .’1"']'.19_-09“ f\/?‘
- o
,';h/ £ A
[ isivmine
1/{ \htxmlE? -~
\\ CTERIENARBIOS :\“
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Angels gy Winglie,,

' L \, T e,
4-7 amZians grupe : T T
3 savaite /

Pirmadienis

Pusryéiai 8.43val,

o S : “Teiga Patiekalo maistiné verté, g - E_nergim'?
¢ . Patiekals pavadinimas - . 0 Rp. Nr. {g) baltymai| riebalai, [angliava} verts,
_— N IR, = o .E__|n-deniai,| keal -
Sory kettopy kode su pienu {2.5%) ir sviestu (82%) _
(tausojantis) 3-3/6072 180 8.83 4.89 46.89 | 266.88
Sezoniniai vaisiai 18/20 5 100 0.40 0.40 13.00 57,20
Nesaldinta arbata 17-1/2 21 200 (.00 0.00 0.00 0.00
Pienas (2,5%) . 18/3 3 120 4.08 3.00 5.88 66.84

I3 viso: S 1331 .20 65.77 | 390,92
Pietiis 12,15 val.

Patiekalp maistiné verte, g iEnerging

gl o e Reiga g |Energ
Pﬂ“ekﬂlﬂ.Pﬂ"ad'"'mas- | Re N" (g)g baltymai} riebalai, | angliava| verté,
o 2 g 0eniaif keal
Tirdta $vieZiy kopisty sriuba su bulvemis ir B
morkomis (augalinis) (fusofantis) 1-3/28AT 1 150 138 3.27 13.17 89.62
Craikifkas jogutias (2%) 18/2 % 5 0.45 0.0 0.2 16
Vidtienos kumpeliy guliadas su morkomis ponsideny ) 120
tyréje (tausojantis) WO-S0STH spmsy | 1423 | 46 | 743 | 12767
Biri perfiniy kruopy ko3¢ su ypat tyru alyvuogiy _
atigjumi (aupalinis) (tausojantis) 3-3/45AT 3 50 308 46 23.69 | 12026
Morky, obuoliy ir saliery salotos su ypaé tyru
alyvuogiy alicjumi (augalinis) 2-W21A3 120 273 11.93 11.63 | 164.83
Nesaldintas vaisiy/ vogy kompotas {augalinis) 17-1/1 2 200 0.36 .16 .28 4.00

I% viso:

) | 2274 21,48 56.32 | 509.54
Vakariené 15.45 val,

Patiekalo maisting i'ei'té, E |Energini

Patiekalo pavadinimas .~~~ | Rp.Nr. . ls(egl)ga_ baltymai| viebalai, [ angliava| verts,
_ L : : - g n-deniai, [ . keal
Grikiy trofkinys su durdovémis {augalinis) 35/100AT 4 (60 5.06 157 28,35 165.76
(tausejantis) ’ ; - :
Griwdy traputis 18/73 1 30 2.85 0.87 21.36 H4.67
Nesuldinta arbata 17-1/2 21 200 0.00 0.00 0.00 0.00
Sezoniniai vaisiai 18/20 8 130 (.52 0.52 L6907 7436
o C 1§ vise: R T £.43 4.96 6660 1339977
15 viso (dienos davinio): e 4449 | 3472 | 1245,24

ALSTYRING
MALSTO IR _
VETERINARBIOS /2
TARMNY A
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4-7 amZiaus grupé
3 savaité
Antradienis

_ Pusrycml 8 4Sval

; I“ -7} Patiekalo maisting Verté, g Ejie_r:giné
selga, e
(g) balty_ma_l_ richalai, | anghiava | -"?_‘-‘_té’ :
AR S R R e s L R e It S b -demal kca] .
Viso griido aviZy kruopy koé su obuoliu, cinamonu
ir sviestu (82%) (tausojantis) 3-3/39T 2 200 6.45 479 33.43 | 202.67
Viso griido ruginé duona su sviestu (82 %) ir var§kés
siiriu (13 %) i6-1/11 | 15/3/15| 415 4,67 6.98 86.53
Seroniniai vaisial 18/20 5 100 0.40 0.40 13.00 57.20
Nesaidmta albata 17-172 21 200 0. OO 0.00 0.00 0.00
Pietus 12 15 val _
S i e | “Patiekalo maistiné verte, g |Energiné
kalo pavadinimas oo [ baltymai] riebalai, [angliava} vertd; .
B L E e N '. _g g S ikcal
Tiréta agurking sriuba su bulvémis, perlinémis
kruopomis ir morkomis (augalinis) (tausojantis) 1-3/25AT 1 150 3.01 4.95 24.20 153.42
chti‘su garais #uvies (jlivos lydeka) maltiniai 9 7/146T 2 100 22.08 5.30 746 165.85
(tausojantis)
Bulviy ko su sviestu (82 %) (tausojantis) 4-3/64T 3 90 1.55 2.68 14.02 | 86.41
Pekino kopiisty, pory ir pomidory salotos su ypaé
tyru alyvuogiy alicjumi (augalinis) 2-1/6A2 90 1.07 471 337 60.17
Sezoninés dar¥ovés (rauginti/SvieZi agurkai,
pomidorai, paprikes, cukinijos, morkos) 18/253 70 0.28 028 9.10 40.04
Vanduo — . . 1_7-102 200 (.00 0.00 0.00 0.00
TR VISOr o L e e ] 27,99 1 019.92 - 38.16 0 505.89
Vakarlene 15 45 val.
e ks G ol Patiekalo maistiné verté; g {Energing
:Patipkglozzp?‘i&}di_nima's. : Rp.Nr. F Dy baity_mal rigba]m, angliava verté,
SRl SR et 0 Sl n-dendai - keal
Omletas su pomidorais (tausojantis) 8-8/161T3 | 140 | 1197 | 1079 | 3.64 | 159.57
Sviciy kopiisty, cukinijy ir morky salotos su :
saulegrazy séklomis ir ypad tyru alyvuogiy aliejumi 2.1/224 3 120 9 80 .52 7 89 119.80
(avgalinis)
Viso grido ruginé duona 18/70 1 20 1.48 0.32 8.56 43.04
Nesaldinta arbata 17-1/221 200 0.00 0.00 0.00 =480 =
I§v1so‘ ' fop b T ©16.34:] 19,64 - '_'2,0/{0’8@ ?.-:-‘322?5‘2\41%
15 viso (dlenos davmm) 155,33 4742 - gﬁl(é 1;[174 72 ”7;\
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4-7 amZiaus grupé
3 savaité

Trediadienis
Pustycml 8 45va| _ _
R B T R RN R Patieka!o maisting verte,g Energiné
D T - e _Iﬁelga e
- Patickalo pavadintmas | Re-Nr |y [baltymail richalai, [angliava| verté, .
Virti viso griido makaronai su sviesin (82%)
(tausojantis) 6-3/60T 3 140 1.79 4,53 41.12 | 236.41
Kietasis fermentinis sfiris (45%) 18/53 20 3.76 5.60 0.02 73.52
Sezoniniai vaisiai 18/20 6 110 0.44 0.44 14.30 62.92
Nesaldinta arbata 17-1/2 21 200 0.00 0.00 0.00 0.00
Cvoheoh s S B e e e e ) 3090 10,57 5544 ] 37285

7 Pietiis 12.15 val. .
S0 s | Patiekalo maisting verts, g [Energiné
y - [baltymai] riebalai, [ angliava | verté, -

T e R R e e T L R T Il:ﬂ.mliﬂl- keal o
Tir§ta perdiniy kruopy sriuba su bulvémis, morkomis

ir brokoliu (augalinis) (tausojantis) 1-3531AT 1| 150 232 337 16.11 [ 104.02
Grieting (30%) 18/8 1 5 2.90 2.10 10.60 14.60
Viso griado ruginé duona 18/70 1 20 1.48 0.32 8.56 43.04
Keptas su garais netikras kiaulienos kumpinés zuikis

(tausojantis) 11-7/140T E} 80 17.75 8.20 4,12 161.24

Virti burokeéliai su svogiinais (augalinis) (tausojantis)
4-3/69AT 4| 70 1.04 4.27 6.25 67.59

Baltuju ridiky ir morky salotos su ypag tyra

alyvuogiy aliejumi (angalinis) 2-1/5A3 100 0.92 8.10 6.07 100.89

Ncsa.l(imtas va151q/ uogu kompotas (augahms) 17-1/12 200 0.36 0.16 0.28 4.00

: L ClEwaser D i s e i s g gL i g 81 51,990 149538

Vakartene 15 45 val,

‘| Patiekalo maistiné verié, s Ené}gihé

T L ___Ise!ga. o B

atielalo pavadinimas Rp.Nr. |50 Foalevma viebala, | angliava . verts,

R e e ndeniai, | keal.

RyZiy — lg8iy ko¥é su morkomis {augalinis) —

(tausojantis) 3-3/60AT 1{ 150 11.32 3.27 44,40 | 25235
Varske (9 %) su Zalumynais 16-1/102 | 90 | 1055 | 611 | 359 | 111.58

Nesaldmta ai bata _ 17-1/2 21 200 0.00 0.00 0.00 1.-8:00..

I§ wso' !

o287 938'1*‘ 48,007 @.&3&9;3@* S
T R AN By =4
6264 | 46.47-| 1553371 1232.16 N

= VTLHIALT

Is visp (dlenos davmlo)

iy f VALSTYBINE
= MATRTO IR

B VETERINARNIOS [T
TARNYBA
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4-7 am#Fiaus grupé

,«TVIRTINU

%QL 1k1naxemant1 direktorés

pareigas

3 savaité
Ketvirtadienis
_ Pusryc1a|845val
SRS TR L Patickalo migisting verté, g Energiné
iy .I§e:ga
Rp. Nl‘ e ba_!tym_al_ riebalai; | angliava]  verté, -
R T R P T T - ERc R (P g e n-deniai, | i(cal
Grikiy krnopy ko#é su pienu (2,5 %) ir sviestu (82
%) (tausojantis) 3-3/40T 2 200 7.82 5.13 36.83 | 22474
Nesaldinta arbata 17-1/2 21 200 0.00 0.00 0.00 0.00
N . P
VIS()' griido ruginé duona su sviestu (829%) ir 16-1/3 1 20/5/10 162 447 0.01 8275
pomidoru
Sezoniniai vaisiai_ _18/205 1_00 0.40 (.40 13.00 37.20
o e Tvisos 00 Tn o el G 835 0,00 5884 ] 364.60
i tus 12 15 val,
R e s -Patiekslo miaistiné verté, g En'erg'iné
ST : Iseiga i EE
Patlekalo 1. ‘(o) [battymai ri_n;ha_lai, angllava vcrté
Pomldoune quuba su rymaas (augahms) (tausqlantls)
1-3/33AT 1 150 1.45 3.38 14.58 94.50
Viso grido ruginé duona 18/70 2 30 2.22 0.48 12,84 64.56
Vargkés (9%) ir banany apkepas su ciberfole ir 140(70/7
cinamonu (tausojantis) 7-8/170T 4 0) 18.40 11.40 27.80 | 28746
Graikiskas jogurtas (2%) 18126 30 270 | 060 | 069 | 1896
Saldytos uogos (avietés, braskes, juodieji serbentai)
18/193 30 0.27 0.12 2.91 13.80
Vanduo _ e _17-102 _200 (.00 0.00 0.00 0.00
LT oI5 vise: S - 25.04 -] 1598 ] 5882 | 479.29"
Vakarlene 15 45 val.
S “Patickalo maistiné verté, g - Energiné
oy l_?al_tym__a_x rviebalai, angliava | verte,
L e R e 1ioog e | g | n-deniai,| keat
Pupeliy-darZoviy (bulvés, morkos, brokoliai,
paprikos) tro¥kinys (augalinis) (tausojantis) S-5/102AT3 [ 150 8.72 5.26 28.79 197.35
Morky ir kopiisty salotos su ypa8 tyru alyvuogiy
aligjumi (augalinis) 2-1/4A 3 110 3.70 12.35 10.14 | 166.44
Nesaldin_ta_al‘bata _ . 17-1_/2 21 200 0.00 (.00 0.00 =005
—— B 7 7 Toal 60 | 3 [heds
+ - T8 viso (dienos davinle): 47297 | 4358 ,g”@é}so 1207 AN
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4-7 amzZiaus grupé
3 savaite
Penktadienis

Pust yclal 8. 4Sval

 Patiekald taistiné verté, g Enérg'ihé

' Ise: 2 :
Pﬂflekﬂh pavad : g . [baltymai] riebalai; angliava verte,
SRt o R I n-deniai, eal
VISO gmdo av:zmlq dnbsmq kosc su ypac Eyru
alyvuogiy aligjumi ir cinamonu{angalinis) 3.3/55AT2 ) 150 6.23 5.26 30.74 195.20

(tausojantis)

Viso griido ruginé duona su sviestu (82 %) ir
fermentiniu (45 %) siirilu

Nesaldinta arbata 17-1/2 21 200 0.00 0.00 0.00 0.00

D e T yisor TR Lo R 570151523 537,60 _.-3'33_.7_5:_

Pietus 12.15 val. -

S Ise:ga Pat;igi_misi_'ﬁ:ia'is:tiﬁ'é verts; g" Ehérgihé

@ ‘| baltymai riebalai, anglmva . Verté,

16-1/4 1 15/5/20]  5.35 9.97 6.86 138.55

il Patlekal_._ pa_ dmimas

: . : Cog ey s bg dgn“" kcal
Tmtd E)mokeltq ir pupehu ‘;r[uba su bulvemls,
kopiistais it morkomis (augalinis) (tausojantis) 1-3/34AT 1| 150 4.33 1.86 18.60 | 108.43
Viso grivdo ruginé duona 18/70 1 20 1.48 0.32 8.56 43.04
Kalakutienos kukulis su morkomis (tausojantis) 10-3/62T 3 o0 18.00 3.59 1.00 108.29
Tro8kintos morkos su ryZiais (augalinis) {tausojantis)

4-5/104AT 4| 90 1.80 4.06 18.57 {1 118.06
Sczonings darfoves (rauginti/fvie# agurkai,
pomidorai, paptikos, cukinijos, morkos) 18/25 5 20 0.36 0.36 11.70 S1.48
Koptisty, pomidory ir agurky salotos su ypag tyru
alyvuogiy aliejumi {augalinis) 2-1/8A 2 90 0.99 4,65 3.54 59.93
Nesaldmtas valsm! nogy kompotas (aueahms) _ 17-1/12 1200 0.36 0.16 0.28 4.00
L e TR wiserl i e R T T T g g e e e 6224 - 149392
Vaka: iené 15 30 val.

Patiekaio maistine verté, g Enr . m
- nerging

3Patiékélb'-i)ﬁ€adiﬂiiﬁa.5_ -rlebalal, ‘3“gl“'_":‘,‘ Cverte,
: Rl :=:= .; n‘de];ll_ﬂl, k i
T e S e S e ST RO e i Heal
Pleniska (2,5 %) grikiy kruopy srinba su sviestu (82
%) (tausojantis) 1-3/32T2 150 31.71 4.63 9.94 96.25
Griidy traputis 18/73 1 30 2.85 0.87 104.67
Sezoniniai vaisiai 18/20 7 120 0.48 0.48 68.64
Nesaldinta arbata 17-1/2 21 200 0.00 0.00 0.00
Tlasklos morkytes _ _ _ 18/21 1 80 0.80 0.16 ~32A48..
e TEviser e TR ) e o 360041
Isvuso(dlenos davmm) h e 46730 036,37 VT 112901 104

SO

Vol

Ar ;
ol

(f.
. -
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